(bis 14:00 Uhr)

Barmbeker Littes 7131517

2 EiweiBbrotchen, hausgemachter Avocado-
frischkase, hausgemachter Krauterquark, Butter
2 hausgemachte Marmeladen

8,90 €

Veganes Barmbeker StiBes 7131519 8,90 €
1 veganes Croissant geflllt mit Erdbeer-
marmelade , 1 veganer Joghurt mit

frischen Friichten

Barmbeker Herzsttick 29131

1 helles und 1 dunkles Brotchen, Wurst- und
Kase-Auswahl, hausgemachter danischer
Fleischsalat, 1 hausgemachte Marmelade,
Gurken, Tomaten und Butter

990 €

Veganes Barmbeker 10,90 €
1 helles und 1 EiweiBBbrotchen, Pflanzen-

margarine, 3 Aufstriche, Gurken und Tomaten

Barmbeker Frihstticksbowl 9,90 €
(mit veganem Joghurt +0,70 €)
Joghurt oder veganer Joghurt, Misli, saisonales

Obst, dazu ein frisch gepresster Orangensaft

American Style Barmbek 715 11,90 €
2 Scheiben Toast, Ruhrei, Bacon,

Bacon-Beans, Grilltomate und Butter

Barmbeker Herzstuck (fiir 2 Personen) %%.1315.19.22
(auch vegetarisch erhaltlich)

2 helle und 2 dunkle Brotchen, 2 Croissants,

2 Scheiben frisches Sauerteigbrot, groBe Aufschnitt-
und Kasevariation, hausgemachte Marmelade,
Mozzarella mit Tomate, hausgemachter Eiersalat,
hausgemachter Avocado Frischkése, hausgemachter
déanischer Fleischsalat, hausgemachter Krauterquark,
Joghurt mit frischen Friichten, Butter, wahlweise 2
Spiegeleier pro Person oder frisches Rihrei

Dazu pro Person einen frisch gepressten Orangen-
saft oder einen Prosecco

pro Person 16,90 €
pro Person 17,90 €

Wahlweise mit Lachs

Brotchen hell, dunkel, Eiweil3 3

Buttercroissant '35

je 1,00 €
1,60 €

Veganes Croissant 1315
geflllt mit Erdbeermarmelade

Schokobroétchen 315
Gekochtes Ei™

Rihrei aus 2 Eiern >
Wahlweise mit:

Zwiebeln, Tomaten, Champignons,
Paprika, Schinken oder Bacon

mit zusatzlichem Ei

2 Spiegeleier

Mett mit frischen Zwiebeln s
Danischer Fleischsalat”"

Joghurt mit frischen Friichten™
(mit veganem Joghurt +0,70 €)

Nutella oder Honig 7.2
Belegte Brétchen auf Anfrage

Fir weitere Extras sprechen Sie gerne
unsere Servicekréfte an!

(auf frisch geréstetem Sauerteigbrot)

Die Gesunde %31

mit hausgemachtem Krauterquark,
Tomaten und Schnittlauch

Die Herzliche 13151922
mit hausgemachtem Eiersalat

und Schnittlauch
Die Frische 31

mit hausgemachtem Avocado Frischkase,

Feta und Cherrytomaten

Die Italienische 131931
mit Basilikum-Pesto, Mozzarella und
frischem Antipasti-GemUse

Die Herzhafte313151

mit Butter, Katenschinken, Tomaten und
3 Spiegeleiern

Die Norddeutsche 351619

mit Butter, RUhrei aus 3 Eiern und
norwegischem Raucherlachs

2,20€

1,80 €
1,40 €
280 €

e 0,70 €
1,40 €
2,80 €
2,40 €
2,40 €
4,90 €

0,90 €

8,90 €

8,90 €

9,50 €

10,90 €

10,90 €

11,50 €



